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Beste Voerenaars,

Is er een brand of een gaslek? Heeft u hulp nodig bij watersnood? Is de bodem verontreinigd door een mazoutlek?
Blokkeert een door storm omgevallen boom de weg? Heeft u een wespennest in de tuin? Moet een dier in nood
bevrijd worden? Het zijn maar enkele voorbeelden waarvoor we een beroep kunnen doen op de brandweer; en in
Voeren hebben we ondertussen reeds 13 jaar een eigen brandweerpost, gelegen aan het technisch centrum van de
gemeente Voeren. Onze brandweerpost werd destijds opgericht binnen het groter geheel van de brandweerzone
Oost-Limburg waar in totaal veertien Limburgse gemeenten deel van uitmaken.

Door de deelname van onze gemeente aan de brandweerzone Oost-Limburg wordt de veiligheid op Voerens grond-
gebied voor onze inwoners naar een hoger niveau getild. Veiligheid is immers altijd een prioriteit. De aanwezigheid
van een eigen brandweerpost en de bijhorende voertuigen en materialen is des te belangrijker aangezien de
aanrijtiiden van bijvoorbeeld een MUG of ambulance in Voeren langer zijn dan gemiddeld. Een eigen brandweerpost
maakt een snelle interventie mogelijk, waardoor onze inwoners sneller geholpen worden. Exact omwille van die
reden werd vijf jaar geleden ook een First Responders team opgericht binnen de brandweer. Dit team bestaat uit
medisch geschoolde brandweerlieden die meteen ingeschakeld worden na oproep en reeds de nodige zorgen
kunnen toedienen tot de MUG of ziekenwagen ter plaatse is. Ze vertrekken vanuit de brandweerpost met een eigen,
gespecialiseerd voertuig om deze medische noodhulp te bieden. Door elk jaar gemiddeld meer dan 30 keer uit te
rukken voor medische noodsituaties heeft het First Responders team inmiddels zijn nut en meerwaarde duidelijk
bewezen.

Daarnaast bood onze Voerense brandweer in 2021 maar liefst 295 keer hulp. Onze oprechte dank gaat dan ook
naar de vele brandweer vrijwilligers die bij interventies steeds klaar staan om hulp te bieden waar nodig. Zonder hen
zou een brandweerpost op Voerens grondgebied niet mogelijk zijn.

We werken ook verder om de Voerense brandweer verder te professionaliseren. Zo wordt het structureler inzetten
van het First Responders team voorbereid en werd recent een gloednieuwe tankwagen aangekocht en geleverd, om
maar twee voorbeelden te benoemen. De tankwagen is uitgerust met een watertank van 8.000 liter en door zijn 4x4
aandrijving bereikt deze ook de minder toegankelijke, hellende terreinen. De tankwagen kan multifunctioneel worden
ingezet; bijvoorbeeld als onderdeel van een brandbestrijding, maar ook voor kleinere interventies zoals het reinigen
van een wegdek.

De Voerense brandweer is steeds op zoek naar gemotiveerde vrijwilligers. Wie geinteresseerd is in de werking van
de brandweer en in het First Responders team kan zich aanmelden bij brandweerzone Oost-Limburg via
info@bwol.be of een kijkje nemen op www.bwol.be.

Wij wensen u een veilige, deugddoende en ontspannende zomer toe.

Joris Gaens, burgemeester

Hilde Broers, OCMW-voorzitter
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Zitdag belastingen

Heb je hulp nodig bij het invullen van je belastingbrief? Dan kan
je terecht op de zitdag van de belastingdienst op woensdag
22 en donderdag 23 juni 2022 in het gemeentehuis.

Om wachttijden te vermijden, kan je enkel OP AFSPRAAK

terecht.

Maak je afspraak via het onthaal van het gemeentehuis:

04 3819940

Opgelet: per afspraak plant de belastingdienst een tiental 22+23 JUNI ;f‘
minuten in. < v
Wil je graag ook de Dbelastingbrief van andere " °.

familieleden laten invullen, dan moet je verschillende afspraken
na elkaar maken. Vermeld dit zeker bij het maken van je
afspraak.

Uitbreiding Liége Airport

Samen met 11 andere gemeenten verzetten we ons tegen de uitbreidingsplannen van Liége Airport.
Op deze manier willen we de geluidshinder maximaal beperken.

Met deze uitbreidingsplannen zal het aantal viluchten boven onze gemeente tegen 2040 meer dan verdubbelen.

We zijn als gemeente absoluut niet tegen de
luchthaven en begrijpen dat deze een groot
economisch belang heeft. Wij willen wel de
nachtrust van onze inwoners garanderen. Zo
vragen we enkele milderende maatregelen en
willen we dat ze dwingender worden
opgesteld dan nu het geval is.
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Wapen je tuin tegen de droogte met een Klimaattuincoach

Je hebt het vast al gemerkt. Onze zomers worden steeds warmer en droger
en dat heeft ook invioed op jouw tuin. Maar sommige tuinen staan droger
dan de andere. Ligt dit aan de bodem of aan de tuinier? En hoe hou je je tuin
koel en aangenaam tijdens een hittegolf? Het zijn complexe vragen, maar de
manier waarop je een tuin aanlegt en onderhoudt heeft zeker een impact op
de droogte en warmte in je tuin. Wat geeft de doorslag en hoe maak je jouw
tuin beter bestand tegen een veranderend klimaat?

oV

T I LIMBURGSE
De Klimaattuincoach kan je hierbij helpen! lmaa
De Klimaattuincoaches zijn ervaren tuinadviseurs, die jouw tuin bezoeken. Vervolgens ulnen

maken ze, op basis van jouw wensen, budget en vragen, een verslag met tips en een
vlekkenplan. Hierin vind je kleine en grotere ingrepen die gegarandeerd effect hebben.

Hoe vraag je een Klimaattuincoach aan? Limburgse Klimaattuinen is een campagne van provincie
e Je kunt een coach aanvragen via www.voeren.be. Limburg en partners i.sm. de gemeente Voeren. Samen

e Jouw bijdrage bedraagt 75 euro. De gemeente  Zorgden we voor een zorgvuldige selectie en opleiding van
Voeren draagt de overige 225 euro bij in het Klimaattuincoaches die op een professionele manier

tuinen. Meer info

* Naast een financiéle bijdrage verwachten we van o ge yitgebreide website www.limburgseklimaattuinen.be
jou een engagement om het advies zoveel  ihg jo een schat aan informatie die je meteen op weg
mogelijk in de praktijk te brengen. helpt om zelf aanpassingen in je tuin door te voeren, met of

zonder hulp van de Klimaattuincoaches.
“, PROVINCIAAL

[ NATULIR-
CEwTRUM

provincie /.Qg!}m

Limburg

DGBO

Weg met asbest e

Asbest werd tot einde jaren ‘80 veelvuldig gebruikt in de bouwsector. In de loop der jaren werd echter duidelijk dat
het inademen van asbestvezels ernstige gezondheidsrisico’s met zich meebrengt. Er is vandaag nog steeds veel
asbest aanwezig in en rond onze woningen.

Dubolimburg lanceert een campagne om het verwijderen en afvoeren van asbest professioneel, veilig en — dankzij
de nieuwe premies — goedkoper te laten gebeuren, in samenwerking met Ovam, de provincie Limburg en de
bouwsector. De Asbestverwijderingscampagne loopt nog tot en met december 2024.

Premies

Wie het volledige traject van Dubolimburg afwerkt, heeft recht op premies.
Op die manier worden de diensten van de asbestdeskundige én de huur van
een container gratis.

A~ oy \‘ e
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Meer info en afspraken: www.as-best.be
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De zomer komt eraan: spring zuinig om met water!

De voorbije weken heeft het niet of nauwelijks geregend. De natuur snakt naar een flinke regenbui. Tegelijkertijd
hopen we met z'n allen op een zonnige zomer, waarbij water de nodige verfrissing brengt. Met deze tips slaag je erin
om in droge periodes (nog) zuiniger om te springen met drinkwater.

o Een frisse douche is bij warm weer veel doeltreffender dan een bad. Een bad laten vollopen vraagt algauw 100
tot 150 liter drinkwater, een hoeveelheid water waarmee je drie keer kan douchen. En met zuinige sproeikoppen,
zelfs 5 keer.

e De grond in je tuin opharken en hakken is even goed als tweemaal
sproeien. Hierdoor breek je de harde laag. Dat houdt de grond luchtig
en vochtig. En dat op die manier het onkruid geen kans krijgt, is mooi
meegenomen.

e Sproei de tuin alleen als het langdurig droog is. Liever 1 keer per
'week een kwartier, dan elke dag 5 minuten: de planten zullen dieper
| wortelen en minder gevoelig worden voor de droogte. Je tuin sproeien
kan uiteraard ook perfect met opgevangen regenwater.

A . Begiet jouw bloemen en planten op de minst warme ogenblikken van
@ de dag, zoals 's ochtends vroeg of 's avonds laat. Het water verdampt
dan minder snel. Bovendien voorkom je beschadiging van de planten,
want waterdruppels kunnen bij zonneschijn als een vergrootglas werken
¥ en jouw planten verschroeien.

o Besproei je gazon niet. Het gras zal zich na een periode van droogte
= spontaan herstellen.

o Was jouw auto met regenwater of sla gewoon een keertje over.

= e Laat 's nachts de kraan dicht. Geef watertorens en reservoirs de
73 kans om zich opnieuw te vullen. Zo heb je de volgende ochtend steeds
& opnieuw heerlijk fris kraanwater.

Meer tips om water te besparen kan je lezen op
https.//www.dewatergroep.be/nl-be/drinkwater/weetjes-en-tips/water-besparen.

"""
De Watergfoerp

WATER. VANDAAG EN MORGEN
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Meldpunt discriminatie op de huurmarkt

De gemeente Voeren werkt samen met Unia om discriminatie te bestrijden en gelijke kansen te bevorderen. Ook
discriminatie op vlak van huisvesting hoort daarbij. Discriminatie blijkt nog te vaak een hindernis te vormen in de
zoektocht naar een woning op de private huurmarkt. Daarom werd een meldpunt geinstalleerd. Dit meldpunt is
geintegreerd in het woonenergieloket.

Meen je het slachtoffer te zijn van discriminatie op de woningmarkt? Stebo helpt je verder bij het formuleren en/of
indienen van een melding. Om je zo goed en veilig mogelijk te helpen, werken we enkel op afspraak. Je kan zelf een
afspraak inplannen via https://stebo.be/particulieren/wonen/voeren/

Woonenergieloket Stebo

Elke 1e en 3e maandag van 10 u. tot 12 u.
Gemeentehuis, Gemeenteplein 1 s tem
Ulla Mertens

089 39 16 72 ondernemend
voor de samenieving

OPENBARE WERKEN
Hoeveel kost jouw water? .4;‘/; .

Jouw drinkwaterfactuur: 3 in 1 V‘

o 23% van je waterfactuur gaat naar je bovengemeentelijke bijdrage voor zuivering van
afvalwater

e 32% gaat naar de gemeentelijke bijdrage voor de afvoer van afvalwater
e 45% gaat naar de productie en levering van drinkwater (prijs per kubieke meter)

De Watergroep
WATER. VANDAAG EN MORGEN

Je betaalt 5,58 euro voor de levering, afvoer en zuivering van 1.000 liter drinkwater.
Datis...

e 17 keer de was doen

o 20 keer een douche nemen

e 4.000 glazen water drinken

e 100 keer de vaatwasser laten draaien.

Om ervoor te zorgen dat jij ook de komende jaren voldoende en kwaliteitsvol kraanwater hebt, investeert De Water-
groep, jouw waterbedrijf, permanent in de installaties en in de kwaliteit van jouw drinkwater. Daarnaast investeren ze
in nieuwe technologie zoals digitale watermeters en innovatieve technieken om drinkwater te produceren of water op
te vangen, te zuiveren en te hergebruiken.

Nieuw tariefplan

Waterbedrijven mogen hun tarieven niet zomaar aanpassen maar leggen om de 6 jaar een nieuw tariefplan voor aan
de WaterRegulator. Binnenkort dient De Watergroep haar tariefplan in voor de periode 2023-2028. Ze geven hun
klanten graag inspraak in deze plannen. Surf daarom vanaf 20 juni naar www.dewatergroep.be/tariefplan om het
tariefplan in te kijken. Vragen of opmerkingen? Reageer ten laatste op 20 juli 2022.
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Vereniging in de kijker

Het gemeentebestuur wil een steentje bijdragen om het Voerense verenigingsleven de aandacht te geven die het
verdient. Daarom bieden we alle lokale verenigingen - gaande van een chiroafdeling, toneelgroep tot een voetbal-
club - een kans om zich in de kijker te plaatsen op de gemeentelijke website en in het gemeentelijk infoblad.

Ben je zelf actief in het verenigingsleven en vind je dat jouw vereniging meer aandacht verdient? Wil je die graag in
de kijker zetten? Mail ons dan de nodige informatie door, met één of enkele leuke foto’s en wij zorgen ervoor dat op
onze website en in het gemeentelijk infoblad de reportage verschijnt. Zo zal er om de twee maanden een andere
vereniging aan bod komen.

Zwemschool Voeren
In 2020 hebben Arne Vaesen en Maarten Gielen een eigen zwemschool opgericht, Zwemschool Voeren.

Wij zijn beiden voorzitter en penningmeester van Gezinsbond Voeren.

Ondertussen heeft de zwemschool een 40-tal leden. Elke woensdagnamiddag van 16.00 uur tot 19.00 uur geven wij
zwemles aan kinderen van 3 tot +-9 jaar oud.

Er wordt 45 minuten per groepje gezwommen en elk groepje
is ingedeeld per zwemniveau. De jongste groep is bezig met
watergewenning en met de oudere kinderen wordt er meer
op zwemtechniek gewerkt.

rov'“\\'..la s
embad PHoene"e\ je2

Zwemlessen, iedere woensdag vanaf 16u volgens
de afgesproken zwemgroepjes (per niveau)

Elk trimester starten we met een nieuwe zwemreeks van 10 lessen.
De laatste 2 lessen nemen we zwemdiploma's af zodat de kinderen
en ouders kunnen zien welke vaardigheden ze al geleerd hebben.

Na de zomervakantie starten we met een nieuwe zwemreeks.
Hebben jullie interesse? Neem dan zeker contact op!

Arne: arne_vaesen@hotmail.com

Maarten: maarten_gielen@hotmail.com
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GEZONDHEID
TROEF

Mooi weer? Laat teken de buitenpret niet bederven!

Bij mooi weer kriebelt het om meer tijd buiten door te brengen. Een gezonde wandeling, een fietstochtje, buiten spe-
len met de kinderen, ... Laat teken je buitenpret niet bederven en doe daarom steeds de tekencheck!

Teken zijn het hele jaar door aanwezig in parken, tuinen en bosrijke gebieden, maar worden pas actief bij tempera-
turen boven 10°C. Dan gaan ze op zoek naar een dier of mens, om bloed te zuigen. Een tekenbeet voel je niet en is
moeilijk te voorkomen.

Een uitstap in de natuur gepland? Je kan met een paar Een teek gevonden? Verwijder de teek rustig en in

preventieve maatregelen je kans op tekenbeten verkleinen: één beweging. Liefst met een tekenverwijderaar of

¢ Blijf zoveel mogelijk op de paden. een fijn pincet. Noteer wanneer je gebeten bent en

e Draag kledij die je armen en benen bedekt en draag hou de plek gedurende een maand extra in de
gesloten schoenen. Stop je broekspijpen in je kousen. gaten. Ga naar je(huis)arts als er rond de beet een

o Gebruik een insectenwerend middel met bijvoorbeeld ~9roter wordende kring ontstaat of als je griepachtige
DEET op de onbedekte huid. symptomen voelt.

Registreer ook zeker je tekenbeet via tekennet.be of
via de app van TekenNet (android/lphone). Zo help
je het onderzoek naar teken en tekenziekten
vooruit.

Deze tips kunnen het krijgen van een tekenbeet niet volledig
voorkomen. Maak er daarom een gewoonte van jezelf en
anderen te controleren als je in het groen bent geweest. Hoe
sneller de teek wordt verwijderd, hoe kleiner de kans op
besmetting met de bacterie verantwoordelijk voor de ziekte
van Lyme. Controleer bij je tekencheck zeker de knieholtes,
liezen, bilspleet, haarlijn, navel en oksels. Dit zijn lievelings-
plekken van teken.

Lees op tekenbeten.be tips hoe je kan
controleren op tekenbeten en hoe een teek te
verwijderen.

Gelukswandelingen blijven actief tot eind september!

~ De Gelukswandelingen die 5 Limburgse gemeenten uitrolden in 2021 worden verlengd tot en met

‘\ september 2022. Omdat de reactie groter en groter wordt, willen Bilzen, Hoeselt, Riemst, Tongeren

A ) * en Voeren de geinteresseerde wandelaars nog langer de kans geven om de Gelukswandelingen te
doen.

Een factor die zeker meespeelt is dat we de laatste jaren vaker en vaker de natuur opzoeken. Veel mensen kiezen
er ook bewust voor om hun ontspanning elders te zoeken dan op grote evenementen.

Tijdens de Gelukswandeling krijg je tips van De Geluksdriehoek en enkele leuke opdrachten die je dichter bij jezelf,
de natuur en je medemens brengen. De wandeling is voor iedereen vanaf 3 jaar, want voor de kinderen zijn er
speciale opdrachtjes.

Er zijn bovendien leuke prijzen verbonden aan de Gelukswandeling. Vul zeker je invulstrookjes in, want begin
oktober volgt er een trekking van de winnaar van deze tweede periode.

De infoboekjes zijn nog steeds gratis te verkrijgen bij het onthaal van het gemeentehuis.
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Wat is Hoplr?

Hoplr is een besloten buurtwebsite die mensen wil verbinden. Op

een laagdrempelige manier kun je contacten leggen met de mensen

uit je buurt. Het platform kan je voor de volgende zaken gebruiken:

e Je buren beter leren kennen

e Hulp zoeken en aanbieden (vb: rit naar de dokter)

¢ Activiteiten van je vereniging bekend maken

e Naar aanbevelingen vragen (vb: betrouwbare babysit)

e Buurtactiviteiten organiseren (vb: garageverkoop, buurtbarbe-
cue)

e Spullen weggeven en lenen

Hoplr is dus de kans om je buurt te laten heropleven of ervoor te
zorgen dat er genoeg aandacht wordt geschonken aan de
hulpbehoevenden in je buurt. Belangrijk om te vermelden is dat een
gelijkaardig netwerk pas zin heeft bij genoeg leden. Schrijf je dus
zeker in! Nog niet overtuigd? Hoplr is volledig gratis en reclamevrij.

Wil je ook meedoen en heb je nog geen
toegangscode?

Neem dan contact op met Alana
Coenegrachts
(alana.coenegrachts@devoor.be)

Hulp nodig bij het installeren van de app ?

De mensen van Voeren 2000, Pley 17,3798
Voeren helpen je graag verder.

= "

Eén dag van het jaar is helemaal van jou. 23 juni is DE dag van de mantelzorger .

Daarom zetten we alle mantelzorgers in onze gemeente even extra in de

\o
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Dank je wel!

Meer info over de mantelzorgpremie kan je krijgen bij de sociale dienst van het OCMW.


mailto:alana.coenegrachts@devoor.be
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Vind jij werken met kinderen boeiend en wil je starten in een waardevol en zeer gewaardeerd beroep?

Wist je dat je als startende onthaalouder in Voeren recht hebt op een startpremie ter ondersteuning van kinderop-
vanginitiatieven?

Aarzel niet en kijk voor meer info op onze website: https://www.voeren.be/upload/pdf/2021-11-25_Reglement-
opstartpremie-onthaalouders.pdf

Woonzorgcentrum Ocura diende in het najaar van 2021 een aanvraag in voor deelname aan het project Zorgzame
buurten. Op 1 maart kregen zij van de Koning Boudewijn Stichting het goede nieuws dat de aanvraag werd
goedgekeurd.

Het doel van dit project is kwaliteit van leven en wonen voor de inwoners van Voeren via formele en informele zorg
te optimaliseren door maximaal in te zetten op verbinding. Samen met gemeente en OCMW Voeren, Huisartsen-
praktijk De Dreesch en Ferm Voeren wil Ocura initiatieven nemen om het samenwonen en samenleven in Voeren
nog aangenamer te maken.

De eerste projecten starten vanuit de site seniorenzorg, waar inmiddels al ingezet wordt op intergenerationele con-
tacten. Zo werken ze aan een ‘ontmoetingsruimte in het parkbos’.

De leerkrachten en ouders van de kinderen van de Steinerschool, gelegen in een deel van het woonzorgcentrum,
hebben al hard gewerkt aan een deel van de opruiming en toegankelijkheid van het park. Ook hebben ze inmiddels
10 kippen met kuikentjes in het park!

Samen met Ferm en de bewoners van Tienhof hebben ze een troostplek ‘in wording’ gecreéerd.

Verder heeft Ocura in overleg met de gemeente een rolstoeltoegankelijke Ocura-wandeling uitgestippeld waarbij het
dorp verkend kan worden rekening houdend met voldoende rustplaatsen.

Tenslotte werkt de gemeente een dossier uit over de installatie van een ‘bewegingspark’ voor jong en oud.
Dit zijn alvast de eerste initiatieven, vrij toegankelijk voor iedereen.

Binnen het project Zorgzame buurten is jullie stem belangrijk. Graag wil Ocura dan ook van jullie, inwoners van
Voeren, te weten komen waar andere noden liggen. Binnenkort horen jullie hier meer van!
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Sofie Swenters en Annelies De Bosscher zijn beiden startende onthaalouders bij Ferm Kinderopvang (regio Maaseik
-Kinrooi).

Onthaalouders geven iedere dag het beste van zichzelf om kinderen op een warme manier te helpen groeien.
Waarom kiezen zij voor de job van onthaalouder? We vragen het hen zelf.

Waarom heb je gekozen voor deze job?

Sofie: Ik ben een zorgend persoon. Ik volgde vroeger de opleiding bejaardenzorg en werkte ook 14 jaar als huis-
houdhulp. Mensen helpen ligt in mijn aard. Twee jaar geleden verloor ik een goede vriend aan ALS. Voor hem heb ik
ook veel mogen en kunnen zorgen. Daarna merkte ik nog meer dat ik wil zorgen voor anderen. Nu werk ik als ont-
haalouder en oh, wat doe ik het graag! Kinderen geven zoveel hoop en liefde en daar houd ik van.

Annelies: Ik werkte een hele tijd geleden ook als onthaalouder maar ben toen om privéredenen even gestopt. Toch
voelde ik na een aantal jaar aan dat het onthaalouderschap nog steeds in mij zat. Ik doe het zo graag. Daarnaast is
het ook praktisch in combinatie met mijn gezin. Als onthaalouder werk je namelijk thuis. Het is dus heel fijn om zo
ook mijn eigen kinderen iedere dag te zien opgroeien.

Waarom koos je voor Ferm Kinderopvang?

Sofie: Ik werkte als huishoudhulp ook al voor Ferm en was altijd tevreden van de organisatie. Wat me echt aanstaat
bij Ferm Kinderopvang, is dat er altijd een verantwoordelijke is waar ik op kan rekenen.

Wat hoop je te bereiken met jouw opvang?

Sofie: Ik hoop dat mijn opvang veel warmte, liefde en geborgenheid uitstraalt. Ik hoop ook dat de kinderen hier leren
omgaan met anderen. |k wil hen graag voorbereiden op de kleuterklas. Ik vind het fijn als ze hier al leren hoe ze bij-
voorbeeld hun jasje aandoen. Samen met de ouders wil ik hen mee helpen opvoeden. Het allerbelangrijkste blijft
voor mij natuurlijk een warme opvang bieden.

Annelies: Ik hoop dat kinderen zich hier thuis voelen. Wanneer kinderen nieuw zijn in de opvang merk je dat ze door
een ‘opstartfase’ gaan. Ze moeten even wennen, dat is normaal. Maar wanneer ik merk dat ze zich thuis voelen ben
ik zo trots. Ik hoop ook dat kinderen zich hier altijd veilig voelen.

Daarnaast hoop ik dat ze een mooie herinnering overhouden aan mijn opvang en dat ze later graag nog eens terug-
komen. Je ziet ze tenslotte een bepaalde periode bijna iedere dag dus je ontwikkelt wel een speciale band.

Hoewel Ferm Kinderopvang Limburg heel blij is met de nieuwe aanwinsten blijft de organisatie continu op
zoek naar nieuwe kandidaten. Ben jij ook benieuwd naar het beroep van onthaalouder?

Meer info: samenferm.be/kinderopvang/onthaalouderworden
Contact:

Selectie.kinderopvang.limburg@samenferm.be
0471 88 82 33

Ferm

kinderopvang


tel:+32471888233

OCMW - SOCIALE ZAKEN

ocmw(@devoor.be

Sinds dit voorjaar is er in ’s-Gravenvoeren een rolstoelwandeling voorzien, uitgestippeld door medewerkers van
woonzorgcentrum Ocura. Rusthuisbewoners en minder mobiele mensen kunnen genieten van een uitgestippelde
wandeling in de buitenlucht. De wandelingen verlopen over verharde wandelpaden.
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Het traject is iets meer dan 3 kilometer lang. Onderweg zijn
voldoende rustpunten met zitbanken voorzien. De zitbanken
werden gemaakt door TALENT, een sociale organisatie die
werkt met volwassenen die niet aan het reguliere arbeidsproces
kunnen deelnemen als gevolg van een psychiatrisch probleem,
cognitieve beperking en/of gedragsproblematiek.

Vertrek en aankomst:
WZC Ocura, Kloosterstraat 21, 3798 Voeren

Parkeren:
Gemeentelijke parking, Boomstraat, 3798 Voeren

Afstand:
3 km of 4000 stappen

GPS:
50.75938, 5.75785

+ O @ M

+

Interesse? Haal een folder met de route op het gemeentehuis, bij woonzorgcentrum Ocura of Toerisme Voerstreek.



VEILIGHEID

"SSNE Pascalle Rassin
veiligheid@devoor.be _

First Responder Team bestaat vijf jaar

Op dit moment zijn er in Belgié drie proefprojecten lopende met
een team First Responders. Eén daarvan loopt al vijf jaar in onze
gemeente en maakt gebruik van medisch geschoolde brand-
weerlieden als First Responders. De bedoeling van het project in
Voeren is om professionele hulpverleners, in dit geval brand-
weerlieden, in te schakelen in de tijd die ligt tussen de oproep en
het arriveren van de eerste MUG en Ambulance. Ze vertrekken
vanuit de kazerne met een eigen, gespecialiseerd voertuig om
eerste medische noodhulp te bieden.

“Vermits Voeren een uitgestrekt gebied is met soms langere
aanrijtijden van MUG en Ambulance, kunnen de First Respon-
ders hier zeker hun nut bewijzen om de patiént en familie bij te
staan, de patiént te stabiliseren of zelfs te reanimeren. Om dit
project nu te finaliseren en te officialiseren is er op regelmatige
basis overleg met FOD Volksgezondheid. Tevens wordt er geke-
ken naar uitbreiding en een meer gestructureerde oproep van de
First Responders in Voeren”, zegt de postoverste van Voeren,
Frank Thoelen. “Het project wordt als een volwaardige speciali-
satie beschouwd binnen onze brandweerzone Oost-Limburg.”

Het project First Responder was op 1 mei 2022 reeds vijf jaar
actief in Voeren en heeft inmiddels zijn nut en meerwaarde be-
wezen. Het team rukt elk jaar meer dan 30 keer uit voor medi-
sche noodsituaties.

Wie geinteresseerd is in de werking van de brandweer en de First Responders in Voeren, kan zich aanmelden bij
brandweerzone Oost-Limburg via info@bwol.be of een kijkje nemen op www.bwol.be

Nieuwe tankwagen voor brandweer Voeren

Begin mei kreeg brandweer Voeren de langverwachte tankwagen geleverd. De gloednieuwe tankwagen is een Mer-
cedes 4x4, met een vermogen van 428 PK en een hoogte van meer dan 3,5 meter. Het voertuig is uitgerust met een
watertank van 8.000 liter en in de cabine is plaats voor 3 brandweerlieden.

De grote tankwagen is voorzien van
modern materieel, een sproeibalk onderaan
de voorbumper en een signalisatiepaneel.
De tankwagen kan multifunctioneel worden
ingezet als onderdeel van een brandbestrij-
ding, maar ook voor kleinere interventies
zoals het reinigen van een wegdek.

De totale investering bedroeg meer dan
300.000 euro.
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VEILIGHEID Alain Stas

alain.stas@police.belgium.eu Twan Wilmes [—
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Samenwerking Lokale Politie Voeren en Voerense scholen

Aan preventie doen is één van de belangrijkste taken van de lokale politie. Om die reden bezoeken we
regelmatig de verschillende scholen in Voeren. Hierbij lichten we twee vormen van preventie uit: de
verkeerslessen en de MEGA-lessen.

ol Verkeerslessen

Elk jaar geven we verkeerslessen aan de kinderen in
het vijffde en zesde leerjaar lager onderwijs van de
PBS Voeren, de Ecole Francophone de Fourons en
de Sint-Jozefschool De Plank. Dit leermoment is
opgedeeld in drie luiken. Ten eerste worden de
verkeersregels opgefrist tijdens een theoretische les.
Hierin komen onder andere de volgende zaken aan
bod: “correct gedrag als fietser in het verkeer, de
vaakst voorkomende verkeersborden en de voor-
rangsregels.

Daarna leggen de leerlingen een parcours af, zo hebben de inspecteurs een
duidelijk zicht op het behendigheidsniveau. Tijdens dit parcours fietsen de
jongeren over een evenwichtsbalk, dienen ze een scherpe bocht te nemen en te
slalommen. Ten slotte gaan de leerlingen onder begeleiding de openbare weg op
en dienen ze enkele manoeuvres uit te voeren en de instructies van een agent op
te volgen. Als bewijs ontvangen alle geslaagde leerlingen een fietsdiploma.

correct moeten oversteken. Deze contactmomenten zijn niet enkel belangrijk om de kinderen iets bij te brengen over
de verkeersregels en bijgevolg de verkeersveiligheid te verhogen, maar ook om hen vertrouwd te maken met de
politie. Zo merken de leerlingen van jongs af aan dat de politie heel toegankelijk is en dat ze zeker geen schrik moe-
ten hebben voor de politie.

MEGA-lessen

Naast de verkeerslessen zijn er ook de MEGA-lessen. Dit
lessenpakket wordt ook gegeven aan de derde graad (in de
PBS Voeren enkel aan het zesde leerjaar) en bestaat uit tien
lessen. MEGA staat voor ‘Mijn Eigen Goed Antwoord’ en wil
jongeren aanleren om op een gepaste manier om te gaan met
risicovol gedrag. Dat risicovol gedrag kan variéren van drugs-
gebruik tot familiaal geweld. Daarnaast wordt er in het kader van
drugspreventie aan de derde graad van het secundaire
onderwijs ook een toelichting gegeven omtrent de wettelijke
bepalingen inzake drugs.

Onze samenwerking met de scholen stopt niet bij deze twee initiatieven. Zo werkt er een vertrouwenspersoon voor
de scholen bij de lokale politie. Wanneer er op de school wordt gemerkt dat een leerling niet goed in zijn vel zit of er
iets niet pluis is; kan de lokale politie via die vertrouwenspersoon gecontacteerd worden en hier een gepast gevolg
aan geven.
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Heures d’ouverture de ’AC De Voor:

du lundi au vendredi: 8h00 a 12h00

lundi: 16h00 a 19h00 (PAS en juillet et aout)
mercredi: 14h00 a 16h00 (PAS en juillet et aout)
Attention! Nous travaillons sur rendez-vous!

v

\e‘Neb\' Heures d’ouverture de la bib
us U ) .
\1.\3\‘61—(\0 oS! lundi de 12h30 a 16h00

\N\N\NRO mercredi de 14h00 a 19h00

Heures d’ouverture recyparc:

mardi: 08h00 a 12h00

mercredi: 14h00 a 17h00

jeudi: 08h00 a 12h00

vendredi: 14h00 a 18h00

samedi (calendrier de collecte des déchets):

K 08h00 a 12h00

Heures d’ouverture CPAS:

jeudi  de 12h30a 17h00
samedi de 09h00 a 12h00 —> I'AC De Voor
J
Contacts importants:
Déchets Limburg.net 0800 90720
www.limburg.net
Eau De Watergroep 078 05 35 03—02 238 96 99
www.dewatergroep.be
Electricité Fluvius 078 35 35 00 (24/7)
www.fluvius.be
Eclairage public Fluvius 078 35 35 00 ou en ligne
Egouttage Fluvius 078 35 35 34 (8-20h)
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PREFACE
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Chers Fouronnais,

Etes-vous confronté a un incendie ou a une fuite de gaz ? Avez-vous besoin d'aide en cas d'inondations ? Le sol a-t-
il été pollué par une fuite de mazout ? La route est bloquée par un arbre tombé suite a une tempéte ? Avez-vous un
nid de guépes dans le jardin ? Un animal doit-il étre secouru? Ce ne sont que quelques exemples des situations
dans lesquelles nous pouvons faire appel a nos pompiers ; entre-temps, a Fourons, nous disposons depuis 13 ans
déja de notre propre poste de service incendie, situé a cété du centre technique de la commune de Fourons. A
'époque, notre poste de service incendie avait été mis sur pied au sein du plus grand ensemble du service incendie
zone Limbourg-Est, dont au total quatorze communes limbourgeoises font partie.

Grace a la participation de notre commune au service incendie de la zone Limbourg-Est, la sécurité de nos habitants
sur le territoire fouronnais a été élevée a un niveau supérieur. Il est vrai que la sécurité constitue toujours une priori-
té. La présence d’un poste de service incendie propre a la commune, ainsi que des véhicules et du matériel qui I'ac-
compagnent, est d’autant plus importante que les délais d’intervention d'un SMUR ou d’une ambulance, par
exemple, sont plus longs a Fourons que la moyenne. Le fait de disposer de notre propre poste de service incendie
rend possible une intervention rapide, grace a laquelle nous pouvons venir en aide plus rapidement a nos habitants.
C’est précisément pour cette raison qu’il y a cinq ans, une équipe de First Responders a été créée parmi les pom-
piers. Cette équipe est composée de pompiers ayant suivi une formation médicale pouvant intervenir immédiatement
aprés un appel et déja dispenser les premiers soins nécessaires jusqu’a l'arrivée sur place du SMUR ou de I'ambu-
lance. lls démarrent du poste de service incendie avec leur propre véhicule spécialisé afin d’offrir 'aide médicale
d'urgence. Avec une moyenne annuelle de plus de 30 interventions pour des situations médicales d’urgence,
'équipe des First Responders a entre-temps démontré son utilité et sa plus-value.

En plus de cela, nos pompiers fouronnais ont apporté leur aide pas moins de 295 fois au cours de I'année 2021. Nos
sinceres remerciements vont également aux nombreux pompiers volontaires qui répondent toujours présents lors
des interventions pour apporter leur aide la ou cela s’avére nécessaire. Sans eux, un poste de service incendie sur
le territoire fouronnais n’aurait jamais pu voir le jour.

Nous continuons d’ailleurs a mettre tout en ceuvre afin de poursuivre la professionnalisation des pompiers fouron-
nais. Ainsi, pour ne citer que deux exemples, le déploiement plus structurel de I'équipe des First Responders se pré-
pare, tandis qu’un tout nouveau camion-citerne a récemment été acheté et livré. Ce camion-citerne est équipé d’une
citerne de 8.000 litres et, grace a sa transmission 4x4, il peut également atteindre des terrains plus difficlement ac-
cessibles ou en pente. Le camion-citerne peut étre utilisé de multiples fagons ; par exemple, dans le cadre d'une
opération de lutte contre les incendies, mais aussi pour des interventions plus simples comme le nettoyage d'une
chausseée.

Les pompiers fouronnais sont toujours a la recherche de volontaires motivés. Toute personne intéressée au fonc-
tionnement du service des pompiers et de I'équipe de First Responders peut se présenter auprés du service incen-
die zone Limbourg-Est via info@bwol.be ou consulter le site www.bwol.be.

Nous vous souhaitant un été sar, agréable et reposant.

Joris Gaens, bourgmestre

Hilde Broers, Présidente du CPAS
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Permanence déclaration d’impots

Vous avez besoin d'aide pour remplir votre formulaire fiscal ?
Alors venez a la permanence déclaration d’imp6ts le mercredi
22 et le jeudi 23 juin 2022 a la maison communale.

Pour éviter les temps d'attente, vous ne pouvez venir que SUR
RENDEZ-VOUS.

Prenez rendez-vous a l'accueil de la maison communale :
04 381 99 40

Attention : les autorités fiscales prévoient une dizaine de
minutes pour chaque rendez-vous. Si vous souhaitez également 22+23 JUIN
faire remplir les formulaires fiscaux d'autres membres de votre :
famille, vous devrez prendre plusieurs rendez-vous l'un aprés ' ”,
l'autre. N'oubliez pas de le mentionner lorsque vous prenez ' :
votre rendez-vous.

Extension de Liége Airport

Avec 11 autres communes, nous nous opposons aux plans d’extension de Liége Airport.
De cette maniere, nous voulons limiter au maximum les nuisances sonores.

Avec ces plans d'extension, le nombre de vols au-dessus de notre commune fera plus que doubler d'ici 2040.

En tant que commune, nous ne sommes
absolument pas contre l'aéroport et nous
comprenons qu'il a une grande importance
économique. Cependant, nous voulons
garantir le sommeil de nos résidents. Nous
demandons donc des mesures d'atténuation
et nous voulons qu'elles soient plus
contraignantes qu'elles ne le sont
actuellement.




ENVIRONNEMENT S
Twan Wilmes - Mireille Pluskin [

_—-—-———— environnement@devoor.be

Armez votre jardin contre la sécheresse grace a un « Klimaattuincoach »

Vous l'avez sans doute déja remarqué. Nos étés deviennent de plus en plus
chauds et secs, et cela a également une influence sur votre jardin. Cependant,
certains jardins sont plus secs que d’autres. Cela est-il di au sol ou au jardinier?
Et comment faire pour conserver un jardin frais et agréable en cas de canicule ?
Voila quelques questions bien complexes. Pourtant, la maniére dont vous
aménagez et entretenez votre jardin a certainement un impact sur le niveau de
sécheresse et de chaleur dans votre jardin. Qu’est-ce qui fait la différence ? Et
comment faire pour que votre jardin soit plus résistant au changement
climatique ?

Klimaat
Tujnen

¥

Klimaat

Le Coach en jardinage climatique peut vous venir en aide !

Les Coachs en jardinage climatique sont des conseillers en jardinage expérimentés. lIs vien-
nent visiter votre jardin, puis établissent sur base de vos souhaits, de votre budget et de vos A
questions, un rapport comportant des astuces et un plan d’aménagement. Vous y trouverez l.l|ner|
des interventions de petite ou de plus grande envergure dont l'efficacité est garantie.

Comment demander I'intervention d’un Coach en ‘Limburgse Klimaattuinen’ est une campagne organisée

jardinage climatique ? par la province du Limburg et ses partenaires, en coIIabQ—

* Vous pouvez demander la visite d'un coach via ratlon‘ avec Ia_ commune de Fourons. Ensemble, nous \."e'l'

P b lons a sélectionner soigneusement et former de maniére

www.Tourons. be. o ~ approfondie des Coachs en jardinage climatique, pouvant

* Le montant de votre participation s'élevera @  procurer des conseils professionnels en matiére d’aména-
75 euros. La commune de Fourons contribuera aux gement de jardins a I'épreuve du climat.

225 euros restants dans le cadre de la campagne

‘Limburgse Klimaattuinen’ [Jardins climatiques au . . . .

Limbourg]. Sur le _S|te wva.I/mbl_.lrgsek//(naattumer_l.be, vous trouverez
S ) une mine d’informations qui vous guideront pour mettre

* Outre une participation financiere, nous attendons 5,5 méme immédiatement des mesures en place dans

de votre part que vous vous engagiez a mettre ces  yotre jardin, avec ou sans I'aide d’'un Coach en jardinage

conseils le plus possible en pratique. climatique.

“ PROVINCIAAL
NATULIR-

purzzam CEwTRUM

DGBO
Débarrassons-nous de ’amiante - vt

LI MBURG

Plus d’infos

provincie
Limburg

Jusqu’a la fin des années ’80, 'amiante a été abondamment utilisé dans le secteur du batiment. Au fil des ans, il a
toutefois clairement été démontré que le fait de respirer des fibres d’amiante entraine des risques graves pour la
santé. Aujourd’hui encore, il a encore toujours beaucoup d’amiante présent dans et autour de nos habitations.
Dubolimburg lance une campagne visant a procéder a I'enlévement et a I'élimination de 'amiante, et ce de maniére
professionnelle, slire et — grace aux nouvelles primes — moins codteuse, et ce en collaboration avec 'OVAM, la
province du Limburg et le secteur du batiment. Cette campagne de Désamiantage aura cours jusqu’en décembre
2024 inclus.

Primes

Ceux qui suivront la totalité du processus auront droit a des primes. De cette
maniére, les services d’un spécialiste de I'amiante ainsi que la location d’un
conteneur seront gratuits.

Pour de plus amples renseignements ou rendez-vous : www.as-best.be
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L’été est a nos portes : utilisez I’eau avec parcimonie

Au cours des semaines précédentes, il n’a ou pas assez plu. La nature aspire a une bonne averse bienfaisante.
Dans le méme temps, nous espérons tous pouvoir profiter d’un été ensoleillé, durant lequel I'eau nous apportera le
rafraichissement dont nous avons besoin. Grace a ces conseils, vous réussirez a consommer |’eau potable avec
(encore plus de) parcimonie durant les périodes de sécheresse.

e Lorsqu’il fait chaud, une douche fraiche est beaucoup plus efficace qu'un bain. Une baignoire remplie
consomme vite 100 a 150 litres d’eau potable, une quantité d’eau avec laquelle vous pourriez vous doucher
trois fois. Et méme cinq fois, si vous disposez d’'un pommeau de douche économique.

o Ratisser et biner la terre de votre jardin revient a I'arroser deux fois.
En effet, ce faisant, vous brisez la couche dure du sol. Cela permet a la
terre de rester aérée et humide. Qui plus est, le fait que de cette
maniére les mauvaises herbes n’aient pas la possibilité de se dévelop-
per constitue un avantage appréciable.

o Narrosez votre jardin que lorsque le temps sec persiste. Il vaut
mieux arroser 1 fois par semaine durant un quart d’heure que tous les
jours durant 5 minutes : les plantes s’enracineront plus profondément et
seront moins sensibles a la sécheresse. Evidemment, vous pouvez
aussi parfaitement arroser votre jardin a l'aide de l'eau de pluie
récoltée.

§* Arrosez vos fleurs et vos plantes uniquement aux moments les
., moins chauds de la journée, comme tét le matin ou tard le soir. L’eau
s’évaporera alors moins rapidement. De plus, vous éviterez d’abimer
s vos plantes, car sous le soleil les gouttes d’eau peuvent faire effet de
loupe et briler vos plantes.

2 ¢ Narrosez pas votre pelouse Aprés une période de sécheresse,

Lavez votre voiture a l'eau de pluie ou faites tout simplement
" I'impasse, pour une fois.

e La nuit, laissez les robinets fermés. Donnez aux chateaux deau et  aux réservoirs la possibilité de se remplir a
nouveau. Ainsi, le matin suivant, vous aurez a nouveau de la bonne eau fraiche du robinet.

Vous trouverez plus d’astuces pour économiser I'eau sur le site https.//www.dewatergroep.be/nl-be/drinkwater/

weetjes-en-tips/water-besparen. m

De Watergroe

WATER. VA R
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Point de contact discrimination sur le marché de la location

La commune de Fourons collabore avec Unia afin de lutter contre la discrimination et de favoriser I'égalité des
chances. La discrimination au niveau du logement en fait également partie. Il s’avere que cette discrimination consti-
tue encore trop souvent un obstacle dans la recherche d’'un logement sur le marché privé de la location. C’est pour-
quoi un point de contact a été créé. Ce point de contact est intégré au guichet du ‘woonenergieloket’ [Guichet de
I'Energie et du Logement].

Vous estimez étre victime de discrimination sur le marché du logement ? Stebo peut vous aider a formuler et/ou in-
troduire une notification. Afin de vous venir en aide dans les meilleures et les plus sires conditions, nous travaillons
uniguement sur rendez-vous. Vous pouvez planifier vous-méme un rendez-vous via le site https:/stebo.be/
particulieren/wonen/voeren/

Woonenergieloket Stebo

Tous les 1ers et 3e lundis du mois, de 10 a 12 heures.

Maison communale, Place communale 1 s e
Ulla Mertens ondernemend
089391672 voor de samenleving

TRAVAUX PUBLICS s

Combien vous colite votre eau? A

Votre facture d’eau potable : 3 en 1 V/

e 23 % de votre facture d’eau vont a la contribution supracommunale pour I’épuration des eaux
usées

o 32 % vont a la contribution communale pour I'évacuation des eaux usées
e 45 % vont a la production et la fourniture d’eau potable (prix au métre cube)

De Watergroep

Vous payez 5,58 euros pour la fourniture, I'’évacuation et I'épuration de 1.000 litres eau potable.
Cela représente ...

o 17 lessives

e 20 douches

e 4.000 verres d’eau

e 100 fois faire tourner le lave-vaisselle.

Afin de veiller a ce que vous puissiez bénéficier également au cours des prochaines années d’une eau du robinet en
suffisance et de qualité, De Watergroep, votre compagnie des eaux, investit en permanence dans les installations et
dans la qualité de votre eau potable. En outre, elle investit aussi dans de nouvelles technologies telles que les comp-
teurs d’eau digitaux et d’autres techniques innovantes visant a produire de I'eau potable ou a collecter, épurer et
réutiliser I'eau.

Nouveau plan tarifaire

Les compagnies des eaux ne sont pas autorisées a adapter tout simplement leurs tarifs, mais présentent tous les 6
ans un nouveau plan tarifaire au ‘WaterRegulator’. Bientét, De Watergroep introduira son plan tarifaire pour la pé-
riode 2023-2028. lIs tiennent a ce que leurs clients puissent donner leur avis par rapport a ces projets. N’hésitez
donc pas a consulter, a partir du 20 juin, le site www.dewatergroep.be/tariefplan afin d’examiner le plan tarifaire. Si
vous avez des questions ou des remarques a formuler, dans ce cas, réagissez avant le 20 juillet 2022 au plus tard.
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Association a ’honneur

L’administration communale souhaite apporter sa petite contribution en accordant a la vie associative de Fouron |-
attention qu’elle mérite. C’est pourquoi nous offrons a toutes les associations locales — allant de la section du chiro a
un club de football, en passant par une troupe de théatre — une possibilité de se mettre sous le feu des projecteurs
sur le site internet communal ainsi que dans le bulletin communal d’information.

Vous étes vous-méme actif dans la vie associative et que vous trouvez que votre association mérite plus d’attention?
Vous aimeriez qu’elle soit mise a I’honneur ? Dans ce cas, envoyez-nous les informations nécessaires par mail, ac-
compagnées d’une ou de plusieurs photos et nous veillerons a ce que le reportage paraisse sur notre site internet et
dans le bulletin communal d’information de reportage. Ainsi, tous les deux mois, ce sera le tour d’une autre associati-
on.

Zwemschool Voeren (école de natation)

En 2020, Arne Vaesen et Maarten Gielen ont créé leur propre école de natation : Zwemschool Voeren.
Nous sommes tous deux président et trésoriers du Gezinsbond Voeren.

Depuis lors, I'école de natation compte une quarantaine de membres. Chaque mercredi aprés-midi, de 16.00 heures
a 19.00 heures, nous donnons des cours de natation aux enfants &gés de 3 a +-9 ans.

Les enfants nagent par petits groupes durant 45 minutes, et
chaque groupe est divisé par niveau de natation. Au groupe
des plus jeunes, nous donnons des cours de familiarisation a
l'eau, tandis qu’avec les plus grands, on travaille plutét la
technique de nage.

Zwemlessen, iedere woensdag vanaf 16u volgens
de afgesproken zwemgroepjes (per niveau)

Chaque trimestre, nous débutons une nouvelle série de 10 legons
de natation. Lors des deux derniéres legons, nous délivrons des
certificats de natation afin que les enfants et les parents puissent
voir quelles compétences ils ont déja acquises.

Aprés les vacances d’été, nous démarrerons un nouveau cycle de
cours.

Cela vous intéresse ? Alors, n’hésitez pas a prendre contact !

Arne: arne_vaesen@hotmail.com

Maarten: maarten_gielen@hotmail.com
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Il fait beau?
Ne laissez pas les tiques vous gacher le plaisir de la vie a I’extérieur!

Quand il fait beau, cela nous donne envie de passer plus de temps a I'extérieur. Une saine promenade, un tour a
vélo, jouer dehors avec les enfants ... Mais ne laissez pas les tiques vous gacher ce plaisir et contrélez la peau
aprés chaque exposition potentielle pour vérifier qu’aucune tique ne s’y soit fixée !

Les tiques sont présentes tout au long de I'année dans les parcs, les jardins et les régions boisées, mais elles ne
deviennent actives que par des températures supérieures a 10°C. A ce moment-la, elles partent a la recherche d’un
animal ou d’'une personne afin de leur sucer le sang. Une morsure de tique ne se ressent pas et est difficile a éviter.

Vous avez prévu une sortie en pleine nature ? A l'aide
de quelques mesures préventives, vous pouvez réduire
le risque de piqQres de tiques :

o Restez autant que possible sur les sentiers battus.

e Porter des vétements couvrant les bras et les
jambes, ainsi que des chaussures fermées, en met-
tant le pantalon dans les chaussettes.

e Utilisez un répulsif de type DEET sur les parties de
peau non couvertes.

Ces astuces ne seront peut-étre pas suffisantes pour
écarter entiérement le risque de morsure de tique. Dés
lors, prenez I'’habitude de vous examiner vous-méme et
les autres aprés une sortie dans la nature. Plus vite la
tique sera enlevée, plus le risque d’étre contaminé par la
bactérie responsable de la maladie de Lyme sera réduit.
Contrblez tout particulierement les zones de plis comme
le creux des genoux, l'aine, la raie des fesses, le cuir
chevelu, le nombril et les aisselles. Ce sont les endroits
de prédilection des tiques.

Vous avez découvert une tique ? Enlevez-la calmement
et en un seul geste. Utilisez de préférence une pince a
tique ou une autre pincette pointue. Notez la date de la
morsure et surveillez bien I'endroit de la morsure durant
un mois. Consulter un médecin (traitant) en cas d’appa-
riton d’une tache rouge circulaire grandissant petit a
petit autour de la morsure, ou si vous présentez des
symptdmes grippaux.

N’oubliez pas d’enregistrer votre morsure de tiques sur
tekennet.be ou via I'appli de TekenNet (Android/Iphone).
Vous permettrez ainsi d’aider la recherche concernant
les tiques et les maladies qui y sont liées.

Sur le site tekenbeten.be, vous trouverez des con-
seils expliquant comment vous pouvez contréler les
morsures de tiques et comment éliminer une tique.

Les “Gelukswandelingen’” demeurent actives jusque fin septembre !

-
\
Uy

Les ‘Gelukswandelingen’ [Promenades du bonheur] lancées en 2021 par 5 communes du Limbourg
sont prolongées jusqu’au mois de septembre 2022 inclus. Vu les réactions toujours plus nombreuses,
les communes de Bilzen, Hoeselt, Riemst, Tongeren et Fourons ont voulu donner aux promeneurs

intéressés la possibilité de faire plus longtemps ces Promenades du bonheur.

Un facteur qui entre certainement en ligne de compte est que, ces derniéres années, nous sommes de plus en plus
souvent a la recherche de la nature. De nombreuses personnes choisissent aussi consciemment de se détendre
ailleurs que dans les grands événements.

Durant cette Promenade du bonheur, vous recevez des clés du Triangle du Bonheur ainsi que des quelques mis-
sions amusantes qui vous permettront de vous rapprocher de vous-méme, de la nature et de vos semblables. La
promenade est accessible a tous a partir de I'dge de 3 ans, car il y a des missions spécialement congues pour les
enfants.

Qui plus est, il y a de chouettes prix a gagner liés a cette Promenade du bonheur. N’oubliez donc
pas de remplir les coupons, car début octobre un gagnant sera tiré au sort pour cette deuxiéme Vj\,
période.

Les petites brochures informatives sont toujours disponibles gratuitement auprés de I'accueil de
la maison communale.
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Qu’est-ce que Hoplr ?

Hoplr est un site internet privé de proximité qui vise a mettre les
gens en relation les uns avec les autres. Vous pouvez ainsi entrer
en contact avec les personnes de votre quartier de maniére plus
aisée. Vous pouvez utiliser la plateforme dans les buts suivants :

Apprendre a mieux connaitre vos voisins

Chercher et proposer de 'aide (p. ex. : pour un trajet chez le mé-
decin)

Faire connaitre les activités de votre association
Demander des recommandations (ex. : un(e) baby-sitter fiable)

Organiser des activités de quartier (ex. : vente de garage, barbe-
cue de quartier)

Donner et emprunter des objets

Hoplr constitue donc une opportunité de faire revivre votre quartier
ou de veiller a ce que soit accordée suffisamment d’attention aux
personnes dans le besoin dans votre quartier. Il est important de
faire remarquer qu’un tel réseau n’a de sens que si un nombre suffi-
sant de membres y participent. N’hésitez donc pas a vous y inscrire
! Vous n’étes pas encore convaincu ? Hoplr est entierement gratuit
et sans publicités.

Vous voulez, vous aussi, participer, mais
vous ne disposez pas encore de code
d’accés ?

Dans ce cas, prenez contact avec Alana Coe-
negrachts (alana.coenegrachts@devoor.be)

Vous avez besoin d’aide pour installer
I'appli ?
Le personnel de Voeren 2000, Pley 17,3798

Fourons se feront un plaisir de vous venir en
aide.

SN "

Un jour par an n’est que pour a vous. Le 23 juin est LE jour de I'aidant proche.

C’est pourquoi nous voulons mettre a I’honneur tous les aidants proches de notre commune.

Merci!

Plus d’information sur la prime de soins de proximité peut étre obtenus aupres du services sociale du CPAS.


mailto:alana.coenegrachts@devoor.be
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Vous adorez de travailler avec des enfants et vous souhaitez débuter dans une profession précieuse et tres
appréciée ?
Saviez-vous qu'en tant qu’accueillant(e) d’enfants, débutant a Fourons, vous avez droit a une prime de démarrage

pour soutenir les initiatives d’accueil d'enfants ?

N'hésitez pas a chercher de plus amples informations sur notre site web: https.//www.fourons.be/upload/pdf/2021-
11-25_Reglement-opstartpremie-onthaalouders_FR.pdf

En automne 2021, la Maison de repos et de soins Ocura a introduit une demande de participation au projet
‘Zorgzame buurten’ (communautés bienveillantes). Le 1er mars, nous avons regu de la part de la Fondation Roi
Baudoin la bonne nouvelle que la demande était accordée.

Ce projet a pour but d’optimaliser la qualité de vie et d’habitat pour les habitants de Fourons au moyen de soins
formels et informels en misant un maximum sur linterconnexion. Conjointement avec la commune et le CPAS
Fourons, le Cabinet de Médecins traitants De Dreesch et Ferm Voeren, Ocura souhaite prendre des initiatives afin
de rendre le vivre ensemble a Fourons encore plus agréable.

Les premiers projets partent depuis le site des soins aux seniors ou, dans I’entre-temps, on a déja misé sur les liens
intergénérationnels. lls travaillent par exemple a un ‘espace de rencontre dans le parc’.

Les enseignants et les parents des enfants de I'école Steiner, située dans une aile de la maison de repos et de
soins, ont déja travaillé dur au nettoyage partiel et a ’accessibilité du parc. Depuis, ils ont disposent également de
10 poules et de poussins dans le parc!

En collaboration avec Ferm et avec les résidents de Tienhof, ils ont créé un lieu de réconfort ‘en devenir’.

En outre, Ocura a, aprés concertation avec la commune, balisé une promenade Ocura accessible aux chaises
roulantes, permettant de partir a la reconnaissance du village, en tenant compte de la présence de suffisamment de
lieux de repos.

Enfin, la commune travaille sur un dossier concernant l'installation d’un ‘parc de motricité’ pour jeunes et moins
jeunes.

Telles sont déja les premiéres initiatives, librement accessibles a tous.

Dans le cadre de ce projet ‘Zorgzame buurten’, votre avis est important. Ocura souhaite dés lors connaitre de votre
part, habitants des Fourons, quels sont les autres besoins. Vous en saurez bientét plus a ce propos !

Ocura <>

.
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Sofie Swenters et Annelies De Bosscher sont toutes deux des mamans d'accueil débutantes auprés de Ferm
Kinderopvang (région Maaseik-Kinrooi).

Les parents d’accueil donnent jour aprés jour le meilleur d’eux-mémes afin de permettre de maniére chaleureuse
aux enfants de grandir. Pourquoi ont-elles choisi l'activit¢ de parent d’accueil? Nous leur avons demandé
directement.

Pourquoi avez-vous choisi ce job ?

Sofie : Je suis quelqu’un qui aime prendre soin des autres. Autrefois, j'ai suivi la formation d’aide aux personnes
agées et ai aussi travaillé durant 14 ans en tant qu’aide-ménagére. Aider les gens, c’est dans ma nature. Il y a deux
ans, un de mes amis proches est décédé des suites de la SLA. J’ai également pu beaucoup le soigner. Par la suite,
j’ai encore plus remarqué que ce que je voulais, c’était prendre soin des autres. A présent, je travaille en tant que
maman d’accueil et, oh, qu’est-ce que j'aime faire ¢ga! Les enfants donnent tellement d’espoir et d’amour, et jaime

ca.

Annelies : Par le passé, j'ai travaillé tout un temps en tant que maman d’accueil, mais j'ai di arréter un moment pour
des raisons privées. Néanmoins, aprés un certain nombre d’années, j'ai senti que le besoin d’accueillir des enfants
était toujours ancré en moi. J'aime tellement faire cela. De plus, c’est trés pratique de combiner cette activité avec
ma vie familiale. En tant que parent d’accueil, on travaille a la maison. C’est donc trés agréable de voir chaque jour
mes propres enfants grandir aussi.

Pourquoi avez-vous choisi de passer par Ferm Kinderopvang ?

Sofie : Je travaillais déja comme aide-ménagere pour Ferm et j’ai toujours été satisfaite de leur organisation. Ce qui
me plait vraiment chez Ferm Kinderopvang, c'est qu'il y a toujours un responsable sur lequel je peux compter.

Qu’espérez-vous atteindre avec votre garderie ?

Sofie : J'espére que ma garderie rayonnera de chaleur, d'amour et de sécurité. J'espére aussi que les enfants
apprendront chez moi a communiquer avec les autres. Je veux les préparer pour la maternelle. J'aime quand, par
exemple, ils apprennent comment enfiler leur veste. En collaboration avec les parents, je veux contribuer a leur
éducation. Mais le plus important, bien sar, c’est d'offrir un accueil chaleureux.

Annelies : J'espére que les enfants se sentent comme chez eux ici. Lorsque les enfants arrivent dans notre foyer, on
remarque qu'ils passent par une phase de "découverte". Il faut qu'ils s'habituent, c'est normal. Mais quand je
constate qu'ils se sentent chez eux, je suis tellement fiere. J'espére également que les enfants se sentiront toujours
en sécurité ici.

J'espére également qu'ils garderont un bon souvenir de mon accueil et qu'ils auront envie de revenir plus tard. Aprés
tout, vous les voyez presque tous les jours pendant toute une période, et vous développez donc avec eux un lien
particulier.

Bien que Ferm Kinderopvang Limburg soit trés satisfaite de ses nouvelles recrues, I’organisation est
continuellement a la recherche de nouveaux(elles) candidat(e)s. Vous voulez aussi en savoir plus sur la
profession de parent d’accueil ?

Pour plus d’infos : samenferm.be/kinderopvang/onthaalouderworden

Ferm
Contact : —_—

Selectie.kinderopvang.limburg@samenferm.be kindero pvang
047188 82 33


tel:+32471888233
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Depuis ce printemps, une promenade en chaise roulante est prévue a Fouron-le-Comte, balisée par les collabora-
teurs de la maison de repos et de soins Ocura. La promenade démarre de la maison de repos et de soins. Les
résidents de la maison de repos et les personnes a mobilité réduite peuvent ainsi profiter d’'une promenade balisée
en plein air. Les promenades ont lieu sur des sentiers en dur.

l. 7 iR \'V" .l‘~,o
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Le trajet fait un peu plus de 3 kilométres de long. En chemin
sont prévus suffisamment de points de repos munis de bancs.
Ces bancs ont été fabriqués par ‘TALENT’, une organisation a
vocation sociale qui travaille avec des adultes qui ne sont pas
en mesure de participer au processus normal de travail en
raison d'un probléeme psychiatrique, d'une déficience cognitive
et/ou de troubles du comportement.

Départ et arrivée:
WZC Ocura, rue du Couvent 21, 3798 Fourons

Parking:
Parking communal, rue de 'Arbre, 3798 Fourons

Distance:
3 km ou 4000 pas

Coordonnées GPS:
50.75538, 575785

l + 9 @ B
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Cela vous intéresse ? Alors, allez chercher un dépliant reprenant le trajet soit a la maison communale, la maison de
repos et de soins Ocura ou auprés de Toerisme Voerstreek.
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L’équipe de First Responder féte ses cinq ans d’existence

Trois projets pilotes sont actuellement en cours en Belgique avec une
équipe de First Responders. L'un d'eux fonctionne depuis déja cing
ans au sein de notre commune et utilise des pompiers formés a la
médecine en tant que premiers intervenants. L'objectif du projet a
Fourons est de mobiliser des professionnels de l'aide urgente, en
l'occurrence des pompiers, pendant le laps de temps séparant I'appel
de l'arrivée des premiers SMUR et de I'ambulance. lls partent de la
caserne avec leur propre veéhicule spécialisé afin de dispenser les
premiers soins d'urgence.

v S “Vu que la région de Fourons est tres étendue et que les délais
o 3 d'intervention des MUG et de I'Ambulance sont parfois plus
longs, les First Responders peuvent certainement faire preuve
de leur utilité ici afin d'assister le patient et sa famille, de stabili-
ser le patient ou méme de le réanimer. Afin de finaliser et
d'officialiser ce projet, une concertation est réguliérement organi-
sée avec le SPF Santé publique. Par ailleurs, nous étudions la
possibilit¢ d'augmenter le nombre de First Responders a
Fourons et de rendre l'appel a ces derniers plus structuré",
indique le chef de poste de Fourons, Frank Thoelen. “Le projet
est considéré comme une spécialisation a part entiére au sein
de notre service incendie Brandweerzone Oost-Limburg.”

Au 1er mai 2022, le pfojet First Responder étaif déja actif a Fourons depuis cing ans et avait déja démontré son
utilité et sa valeur ajoutée. Chaque année, I'équipe intervient plus de 30 fois en cas de situations médicales
d’urgence.

Toute personne intéressée par le fonctionnement du service incendie et de I’équipe des First Responders a Fourons,
peut se présenter au service incendie Brandweerzone Oost-Limburg via info@bwol.be ou consulter le site
www.bwol.be

Un nouveau camion-citerne pour les pompiers de Fourons

Début mai, les pompiers de Fourons se sont vus livrer le camion-citerne tant attendu. Ce camion-citerne flambant
neuf est un Mercedes 4x4, avec une puissance de 428 CV et d’'une hauteur de plus de 3,5 metres. Ce véhicule est
pourvu d’une citerne de 8.000 litres et la cabine prévoit de la place pour 3 pompiers.

Ce grand camion-citerne est équipé de
matériel moderne, d’une rampe de pulvéri-
sation sous le pare-chocs avant et d'un
panneau de signalisation. Le camion-
citerne peut étre utilisé de maniére multi-
fonctionnelle dans le cadre d'une opération
de lutte contre les incendies, mais aussi
pour des interventions plus modestes
comme le nettoyage d'une chaussée.

Cela représente un investissement total de
plus de 300.000 euros.
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Collaboration entre la Police locale de Fourons et les écoles fouronnaises

Faire de la prévention constitue une des tiches les plus importantes de la police locale. C’est pour cette
raison que nous rendons régulierement visite aux différentes écoles des Fourons. A ce propos, nous
expliquons deux des formes de prévention : les cours de sécurité routiére et les ‘MEGA-lessen’.

Cours d’apprentissage a la sécurité routiére

Chaque année, nous dispensons des cours d’apprentissage a la
sécurité routiére aux enfants de cinquieme et de sixieme année
de I'enseignement primaire de la PBS Voeren, de I'Ecole Franco-
phone de Fourons et de la Sint-Jozefschool De Plank. Cette pé-
riode d’apprentissage est composée de trois volets. Premiéere-
ment, on procéde a un rappel des régles de circulation durant un
cours théorique. Ce volet aborde également d’autres sujets tels
que : le comportement correct en tant que cycliste dans la circu-
lation, les panneaux de signalisation les plus courants ainsi que
les régles de priorité.

Ensuite, les éléves effectuent un parcours, ce qui permet aux inspecteurs

d'avoir une vision claire de leur niveau de maitrise. Durant ce parcours,
les jeunes passent a vélo sur une poutre d'équilibre, doivent prendre un
virage serré et slalomer. Enfin, les jeunes partent accompagnés sur la
voie publique, doivent effectuer un certain nombre de manceuvres et
suivre les instructions d'un agent. A titre de preuve, tous les éléves ayant

réussi regoivent un dipldme de cyclisme.

Nous donnons également des cours de sécurité routiere aux enfants du premier degré. lls y apprennent notamment
comment traverser correctement une rue tres fréquentée. Ces moments de contact ne sont pas seulement impor-
tants en vue d’apprendre aux enfants quelques régles de circulation et, par conséquent, d’augmenter la sécurité rou-
tiere, mais aussi pour les familiariser avec la police. Ainsi, les éléves prennent conscience depuis leur plus jeune
age que la police est trés accessible et qu’ils ne doivent surtout pas avoir peur des policiers.

MEGA-lessen

Outre les cours de sécurité routiére, nous avons également les
‘MEGA-lessen’. Cet ensemble de cours est également donné au
troisiétme degré (a la PBS Voeren, uniquement en sixiéme an-
née) et comporte dix legcons. MEGA signifie ‘Mijn Eigen Goed
Antwoord’ [Ma Propre Bonne Réponse] et a pour but d’ap-
prendre aux jeunes de réagir de maniére adéquate face aux
comportements a risque. Par comportement a risque, on entend
tant 'usage de drogues que la violence intrafamiliale. En plus de
cela est donné au troisieme degré de I'enseignement secon-
daire, dans le cadre de la prévention antidrogue, un exposé
concernant les dispositions légales en matiére de drogues.

écoles travaille auprés de la police locale. Lorsque I’école remarque qu’un éléve n’est pas bien dans sa peau ou que
quelque chose ne va pas, elle peut contacter la police locale par I'intermédiaire de cette personne de confiance et y

donner une suite adaptée au cas présent.
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Openingstijden AC De Voor:

maandag t.e.m. vrijdag: 8.00 tot 12.00 uur

maandag: 16.00 tot 19.00 uur (NIET in juli en augustus)
woensdag: 14.00 tot 16.00 uur (NIET in juli en augustus)
Opgelet! Wij werken op afspraak!

Openingstijden bibliotheek

o'
op het e maandag 12.30 - 16.00 uur
el ons woensdag 14.00 - 19.00 uur
Ber° ren:
WNoe donderdag 12.30 - 17.00 uur
zaterdag 09.00 - 12.00 uur
Belangrijke contacten:
Afval Limburg.net
Drinkwater De Watergroep
Elektriciteit Fluvius
Openbare verlichting Fluvius
Riolering Fluvius
Telecom eigen operator

Colofon

Verantwoordelijke uitgever: Joris Gaens, burgemeester

Openingstijden milieupark:

dinsdag: 08.00 tot 12.00 uur

woensdag: 14.00 tot 17.00 uur

donderdag: 08.00 tot 12.00 uur

vrijdag: 14.00 tot 18.00 uur

zaterdag (zie afvalkalender): 08.00 tot 12.00 uur

Openingstijden OCMW:

—> AC De Voor

0800 90720
www.limburg.net

078 05 35 03—02 238 96 99
www.dewatergroep.be

078 35 35 00 (24/7)
www.fluvius.be

078 35 35 00 of online

078 35 35 34 (8-20u)

Eindredactie, tekstverwerking, lay-out: gemeentelijke dienst Communicatie, Erika Brouwers

Druk: Haletra Printing
Redactieadres: Gemeenteplein |, 3798 VOEREN



